
Officetage 2024 - Assistenzkongress in München 

Die Officetage 2024 finden vom 09.-11. Oktober 2024 im NH Collection München Bavaria statt.

Das Programm im Überblick

 

Mittwoch, 09.11.2024

14.00 Uhr - 17.00 Uhr

Wählen Sie einen von drei halbtägigen Workshops:

Workshop 1: Lotusblüteneffekt: Entdecken Sie Ihre innere Stärke

Workshop 2: Smartes Informationsmanagement

Workshop 3: Konflikte im Büro: Was wirklich wichtig ist

Ab 17.00 Uhr: Get together, inklusive Abendessen

 

Donnerstag, 10.10.2024

08.45 Uhr - 09.45 Uhr: Gemeinsamer, aktivierender Start in den Tag



10.00 Uhr - 17.00 Uhr

Workshop 4 *ganztägig*: Digitale Tools für die Assistenz: So arbeiten Sie effizienter  * Nur noch wenige Plätze
FREI *

 

ALTERNATIV zu Workshop 4 wählen Sie zwei halbtägige Workshops an diesem Tag:

10.00 Uhr - 13.00 Uhr

Workshop 5: Ihr persönliches Ikigai: Erfüllung im beruflichen Alltag

Workshop 6: Führen und führen lassen: Leadership in der Assistenz

 

14.00 Uhr - 17.00 Uhr

Workshop 7: RAUS aus der Überlastungsfalle, REIN in die eigenen Kraftquellen

Workshop 8: Achtsamkeit: Mehr Souveränität durch innere Präsenz

18.00 Uhr - 23.00 Uhr

Gemeinsame Abendveranstaltung inklusive Abendessen - Lassen Sie sich überraschen!

 

Freitag, 11.10.2024

09.00 Uhr - 16.00 Uhr

Workshop 9: *ganztägig* Mentaltechniken & Coaching-Tools zur High Performance

 

ALTERNATIV zu Workshop 9 wählen Sie drei Mini-Workshops an diesem Tag:

 09.00 Uhr - 10.30 Uhr

Workshop 10: Erfolgsfaktor LinkedIn: Erste Schritte zum digitalen Profil

Workshop 11: Charismatische Körpersprache

11:00 – 13:00 Uhr

Workshop 12: Future Work – Future Skills

Workshop 13: Die eigenen Stärken stärken

 

14:00 – 16:00 Uhr



Workshop 14: Chief of Staff: Karriere- und Zukunftschancen in der Assistenz

Workshop 15: Vertrauen aufbauen in der Kommunikation

Stellen Sie sich Ihr ganz individuelles Weiterbildungsprogramm zusammen. Schnell sein lohnt sich: Zu jedem
Workshop werden maximal 12 Teilnehmer*innen zugelassen.

 

Beginn:

Wednesday, October 9, 2024, 12:00 AM Uhr   
Ende:

Friday, October 11, 2024, 12:00 AM Uhr   
Veranstaltungsort:

München
Germany   
Website & Anmeldung:

Email zagrodnik@wbildung.de

https://wbildung.de/officetage-2024/

mailto:zagrodnik@wbildung.de

